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ПРИПРЕМА
ЗА ЧАС
)[image: ] (
O
дељење
:
Датум
:
)
 (
Тема
 
часа
: 
 
Сарење
 
кобиле
)
 (
Циљ
 
часа
:
Ученици
 
да
 
упознају
 
појам
 и 
значај
 
сарења
 
код
 
кобиле
.
Да
 
разумеју
 
полну
 
функцију
 
кобиле
 и 
фазе
 
полног
 
циклуса
.
Да
 
препознају
 
симптоме
 
сарења
 
на
 
основу
 
понашања
 и 
телесних
 
знакова
.
Да
 
буду
 у 
стању
 
да
 
одреде
 
периоде
 
погодне
 
за
 
оплодњу
.
Да
 
се
 
развија
 
стручни
 
начин
 
размишљања
 и 
способност
 
запажања
.
)



 (
Потребни материјали/алати:
Шеме
 
репродуктивних
 
органа
 
кобиле
Дијаграм
 
полног
 
циклуса
Презентација
Контролна
 
питања
 (
штампана
 
или
 
пројектована
)
)



 (
Структура
 
часа
Увод (5 минута)
Уводни
 
разговор
:
Зашто
 
је
 
опасно
 
неправилно
 
прићи
 
коњу
?
Које
 
незгоде
 
могу
 
настати
 
током
 
рада
 
са
 
коњима
?
Кратка
 
анализа
 
случаја
 
или
 
слике
.
 
Главни део часа (3
0
 минута):
Значај
 
познавања
 
сарења
 (
уводна
 
дискусија
)
Зашто
 
је
 
сарење
 
важно
 у 
коњарству
?
Последице
 
неправилно
 
одређеног
 
времена
 
оплодње
.
Кратак
 
увод
 у 
значај
 
размножавања
.
Обрада
 
новог
 
градива
a) 
Карактеристике
 
сарења
 
код
 
кобиле
 (4 
минута
)
Сезонска
 
полна
 
активност
Активна
 
од
 
пролећа
 
до
 
краја
 
лета
Просечна
 
дужина
 
циклуса
b) 
Фазе
 
полне
 
активности
 
кобиле
 (4 
минута
)
Период
 
полног
 
мировања
Прелазни
 
период
Активни
 
полни
 
период
) (
Megjegyzések:
)













 (
c) 
Два
 
главна
 
дела
 
полног
 
циклуса
 (5 
минута
)
Фоликуларна
 
фаза
:
Сазревање
 
фоликула
Улога
 
естрогена
Појава
 
сарења
Лутеална
 
фаза
:
Формирање
 
жутог
 
тела
Деловање
 
прогестерона
Престанак
 
сарења
d) 
Фазе
 
полног
 
циклуса
 (4 
минута
)
Проеструс
Еструс
 (
сарење
)
Метеструс
Диеструс
e) 
Регулација
 
полног
 
циклуса
 (3 
минута
)
Хормонска
 
регулација
Хипоталамус–хипофиза–јајник
 
осовина
Утицај
 
спољашњих
 
фактора
 (
светлост
, 
годишње
 
доба
)
f) 
Симптоми
 и 
настанак
 
сарења
 (4 
минута
)
Утицај
 
хормонских
 
промена
Повезаност
 
понашања
 и 
телесних
 
знакова
g) 
Понашајни
 
симптоми
 
сарења
 (4 
минута
)
Немир
, 
интересовање
 
за
 
пастува
Подизање
 
репа
Отицање
 
вагине
 и 
вулве
Слузави
 
исцедак
h) 
Ждребадно
 
сарење
 (3 
минута
)
Прво
 
сарење
 
након
 
ождребљења
Време
 
појаве
 и 
значај
Предности
 и 
ризици
i
) 
Фактори
 
који
 
утичу
 
на
 
сарење
 и 
период
 
оплодње
 (4 
минута
)
Годишње
 
доба
 и 
светлосни
 
услови
Исхрана
 и 
кондиција
Стрес
 и 
здравствено
 
стање
Оптимално
 
време
 
око
 
овулације
Завршетак
Резиме
 (5 
минута
)
Заједничка
 
систематизација
 
на
 
табли
Понављање
 
кључних
 
појмова
Кратак
 
осврт
 
на
 
значај
 
правилног
 
времена
 
оплодње
Провера
 
знања
:
Шта
 
називамо
 
сарењем
 
код
 
кобиле
?
Које
 
су
 
две
 
главне
 
фазе
 
полног
 
циклуса
?
Који
 
хормони
 
учествују
 у 
појави
 
сарења
?
Наведи
 
најмање
 
три
 
симптома
 
сарења
.
Шта
 
је
 
ждребадно
 
сарење
?
Који
 
фактори
 
утичу
 
на
 
успешну
 
оплодњу
?
Када
 
је
 
најпогодније
 
време
 
за
 
оплодњу
 
кобиле
?
)











 (
Напомена:
Учење
 
је
 
знатно
 
олакшано
 
коришћењем
 
илустрација
 и 
шема
, 
јер
 
су
 
хормонски
 
процеси
 
теоријски
 
сложени
.
 
Практични
 
примери
 
из
 
узгоја
 
повећавају
 
мотивацију
 
ученика
 и 
применљивост
 
знања
)
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