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• 
 Ученици треба да науче о главним костима удова домаћих животиња и њиховом положају.
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Потребни материјали/алати:
Презентација
Модели кости
)
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Структура
 
часа
Увод (5 минута)
Кратак увод у улогу и функцију удова (ослонац, кретање).
• Презентација слика и скица домаћих животиња (пас, мачка, коњ).
• Ученицима се постављају питања:
• Које кости знате у удовима?
• Које су разлике у грађи удова између различитих домаћих животиња?
Главни део часа (3
0
 минута):
1
. Кости предњих екстремитета и рамени појас (10 минута)
• Лопатица: положај, структура, функција.
• Хумерус: веза са лопатицом, функција.
• Илустрација или презентација модела: веза лопатице и хумеруса, могућности покрета.
• Помоћне кости: кости подлактице (радијус и улна), карпалне кости.
2. 
Кости задњих екстремитета и карлица (10 минута)
• Карлична кост: структура, веза са кичмом, улога у покрету.
• Фемур: главна кост у бутини, улога у покрету.
• Зглоб колена: улога пателе (чашице колена).
• Кости потколенице: тибија и фибула.
• Метатарзалне кости: кости прстију, метатарзалне кости.
3. Разлике и адаптације
• Укратко размотрите како се скелетна структура удова различитих домаћих животиња (паса, мачака, коња) променила да би се прилагодила потребама кретања.
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Megjegyzések:
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Резиме/Преглед (15 минута)
• Поставите питања о главним костима:
o Где се налази лопатица?
o Која је главна кост у бутини?
o Која је улога карличне кости?
• Прегледајте положај костију користећи слике.
• Брза тест или квиз питања (нпр. игра упаривања): која кост припада ком екстремитету?
Напомена на крају часа
• Важно је да ученици разумеју да кости удова играју улогу не само у кретању, већ и у стабилности и заштити.
• Предложени домаћи задатак: нацртајте скицу удова свог омиљеног кућног љубимца, истичући главне кости.
• Додатна прилика за учење: посетите школу или локални зоолошки врт, где могу да посматрају праве кости и њихове везе.
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Напомена:
Час треба да буде интерактиван, користећи питања и слике како би се олакшало разумевање ученика. Обогатите тему илустративним алатима (модели, цртежи, фотографије) кад год је то могуће ради бољег искуства.
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